Centrum Ties$novka z.s. ( :
Pod tfeSriovkou ¢&.ev. 234, Praha 5, Zbraslav, 156 00 A

IC: 03578917, DIC: CZ03578917 cleggxolilgEggvm
L 61620 vedena u Méstského soudu v Praze

PROVO2ZNi RAD A BEZPECNOSTNI POKYNY JUMPCENTRA

Provozovna: Centrum TreSnovka

Sportovisté: JumpCentrum

Adresa provozovny: Pod tfeSnovkou ¢&. ev. 234, Praha 5, Zbraslav, 156 00
Provozovatel: Centrum TreSnovka z.s.

se sidlem Pod tfeShovkou €. ev. 234, Praha 5, Zbraslav, 156 00
zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném Méstskym soudem v Praze,
oddil L, vlozka 61620

IC: 03578917

DIC: CZ03578917

Ve sportovni hale Centrum TFeSfovka jsou provozovany nejrliznéjsi sportovni aktivity, pro néz je
prostor Centra Tredfovka funk&né rozdélen na jednotliva sportovisté, mimo jiné i prostor trampolin
a s nimi spojené atrakce (dale jen JumpCentrum). Sportovni &innost provadéna v JumpCentru je
ze své podstaty spojena se zvySenym rizikem uUrazu a zranéni. S ohledem na uvedené tento
provozni fad a bezpecnostni pokyny stanovuji zakladni pozadavky a omezeni pro navstévniky,
které je nezbytné dodrzovat, aby byla pravdépodobnost Urazu snizena.

Upozoriujeme navstévniky, ze vstupuji do prostor JumpCentra a pobyvaji zde na vlastni
nebezpeci. Kazdy navstévnik je povinen pfed vstupem do JumpCentra a provozovanim
sportovnich aktivit vzdy zvazit svou aktualni kondici, zdravotni, fyzicky a psychicky stav a pocinat
si ohleduplné a opatrné tak, aby nezranil sebe nebo jiné navstévniky &i nezpUsobil jinou Skodu.

Cl. 1.1 OBECNE POVINNOSTI

1. Provozni fad a bezpeénostni pokyny JumpCentra jsou zavazné pro vSechny jeho
navstévniky.

2. Kazdy navstévnik je povinen se pfed vstupem do prostoru JumpCentra seznamit s timto
provoznim fadem a bezpecénostnimi pokyny. Vstupem do prostoru JumpCentra navstévnici
s timto provoznim fadem souhlasi a berou jej na védomi.

3. Kazdy z navstévniku vstupuje do JumpCentra a pobyva v ném na vlastni odpovédnost a
nebezpeci, provozovatel odpovida pouze za Skody a ujmy zpusobené Spatnym technickym
stavem sportovisté i nadini.

4. VSichni navstévnici jsou povinni dbat pokynu personalu a zejména dbat zvySené opatrnosti
pfi pohybu v JumpCentru. S jakymikoliv dotazy, navrhy &i pfipominkami se obracejte na
personal recepce.

5. Navstévnik je opravnén vyuzit k uskladnéni svych osobnich véci uzamykatelné skfinky
v 8atnach, popfipadé na vlastni zodpovédnost regaly a vésaky v prostoru pied
trampolinami. Provozovatel neni odpovédny za Skodu nebo odcizeni véci, ktera vznikne
navstévnikovi mimo uzamykatelné skfifiky. Do skfinék je zakézano ukladat cennosti
v hodnoté nad 5tis. K& jako napfiklad hotovost, Sperky, hodinky, mobilni telefony,
notebooky Ci jinou elektroniku. Tyto cennosti je nutné je predat personalu recepce. Za
ztratu kliCe od skFifiky bude uctovan poplatek 200K¢E.

6. Navstévnici berou na védomi a souhlasi s tim, Zze areal je monitorovan kamerovym
systémem zaznamenavajici obraz i zvuk, a to z divodu bezpecnosti a ochrany majetku i
zdravi. Zaznam z kamerového systému je ukladan v souladu s pfislusnymi pravnimi
predpisy.
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PODMINKY VSTUPU DO JUMPCENTRA

Navstévnik zaplatil vstupni poplatek dle platného ceniku

Navstévnik souhlasi s Provoznim fadem a bezpecnostnimi pokyny JumpCentra

Navstévnik je zaregistrovan jako ¢len spolku Centrum Tresfiovka z.s.

Navstévnik podepsal Cestné prohladeni o vstupu na vlastni nebezpedi

Nezletila osoba vstupuje do JumpCentra pouze s dohlizejici osobou. Dohlizejici osoba je

osoba, ktera je zakonnym zastupcem nezletilého nebo osoba, které je minimalné 18 let,

ktera je svépravna, a ktera na sebe registraci a podpisem Cestného prohlaseni pievzala

zavazek dohledu nad vstupujicim ditétem/détmi pfi pobytu v JumpCentru. Dohlizejici osoba

nese odpovédnost za dité/déti, nad kterymi provadi dohled. Pokud dohlizejici osoba neni

zakonnym zastupcem ditéte/déti, prohladuje, Ze ma souhlas a povéfeni zakonného

zastupce ditéte/déti k tomu, aby nad ditétem/détmi provadéla dohled a provadéla veskera

pravni jednani souvisejici s registraci, vstupem a pobytem v JumpCentru za svéfené

dité/déti a zajiStovala i dodrzovani tohoto provozniho Ffadu.

Nezletila osoba ve véku 12-18 let mize do JumpCentra vstoupit samostatné bez

doprovodu pouze po vyplnéni Pisemného souhlasu zakonnym zastupcem. Ten timto

souhlasem potvrzuje, Ze si peclivé preCetl Provozni fad a bezpecCnostni pravidla

JumpCentra, a jeho dité je bude dodrZovat. SouCasné potvrzuje, Ze si je védom, Ze pfi

sportovni €innosti provozované v JumpCentru maze dojit k Urazu (napf. zlomeniny, otfesu

mozku, poranéni hlavy apod.) nebo k Urazu majiciho vazné zdravotni nasledky. Dale

potvrzuje, Ze si je védom plné odpovédnosti za Ujmu, kterou si jeho dité mize zpusobit

nebo kterou mlize zplsobit dal§im ucastnikiim pfi provozovani sportovni ¢innosti. Zakonny

zastupce nese plnou odpovédnost za to, ze jeho dité mize porusenim Provozniho Fadu

zpusobit Skodu na majetku JumpCentra &i dalSich u€astniku, a v pfipadé, Ze prokazatelné

takovou Skodu zpusobi, zavazuje se tuto Skodu pIiné nahradit.

Vstup do prostoru trampolin a atrakci je z hygienickych a bezpe¢nostnich divodu povolen

pouze v ponozkach a ve sportovnim odévu, ktery nebude ohrozovat ostatni navstévniky

nebo poskozovat zafizeni arealu. Zejména nesmi mit navstévnici u sebe predméty, které

ohrozuji jejich zdravi a zdravi ostatnich navstévniki nebo by mohly poskodit zafizeni

arealu, napf. saly, fetizky, naramky, noZe a jiné ostré predméty, zvykacky, klice, kliCenky,

opasky, hodinky, nausnice, dziny, oble€eni s ostrymi cvocky &i zipy apod.

Pfed vstupem do prostoru trampolin jsou navstévnici povinni vyprazdnit si kapsy tak, aby

neobsahovaly zadné nebezpecné prfedméty (zejména jakékoliv ostré predméty, mobilni

telefon, kli¢e atd.).

Navstévnikim je doporuceno vstupovat do prostoru trampolin bez bryli, za jejich poskozeni

provozovatel neodpovida.

Kazdy navstévnik je povinen pfed vstupem do prostoru trampolin upozornit na vesSkera

zdravotni omezeni, ktera by se mohla negativné projevit na zdravotnim stavu pfi

provozovani sportovni ¢innosti.

Vstup navstévnika, ktery ma respiracni nebo infekéni onemocnéni je zakazan. Personal si

vyhrazuje pravo nevpustit viditeln& nemocné osoby do prostoru centra.

Je zakazano do prostoru trampolin:

a) vstupovat pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek

b) vstupovat a pobyvat zde osobam jevicim znamky agresivity €i neslusného chovani,

c) vnaSet napoje a jiné potraviny (napoje si lze odlozit na lavickach pred vstupem na
trampoliny, jidlo si snist v barové €asti u recepce)

d) vnaset omamné a psychotropni latky, zbrané ¢i alkohol

e) vstupovat se zvifetem.

f) daldi zakazy a omezeni mohou vyplyvat z aktualni legislativy &i pfijatych opatfeni CR

Navstévnik souhlasi, Ze se v pfipadé pochybnosti podrobi orientaéni dechové zkousce na

zZjisténi alkoholu.

Navstévnik souhlasi, Ze se v pfipadé pochybnosti dobrovolné zvazi.
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BEZPECNOSTNIi POKYNY CHOVANI V JUMPCENTRU

V prostoru trampolin jsou navstévnici povinni dbat zvySené opatrnosti a pozornosti pfi

sportovnich aktivitach, nepfecenovat své sily

Kazdy navstévnik je povinen se chovat slusné a ohledupiné vuci ostatnim navstévnikim,

zejmeéna pak svym jednanim nesmi nikoho obtéZovat ani ohroZzovat

Kazdy navstévnik je povinen podinat si vzdy tak, aby neohrozil sebe ani ostatni a

nezpusobil Skodu na majetku nebo na zdravi

Navstévnici jsou povinni na trampolinach skakat v bezpeénych vzdalenostech od sebe, aby

nedos$lo ke vzajemnému stfetu a pfipadnému drazu. Pfi odpocCinku na vyvySeninach je

nutné vénovat pozornost ostatnim skakajicim. Skakani z ploSin je mozné pouze pokud na

dané trampoliné nikdo neskace.

Na jedné trampoliné mlze skakat pouze jedna osoba — plati i pro del§i trampolinové pasy,

Maximalni hmotnost skakajici osoby je 120 kg.

Maximalni kapacita arealu je 13 osob sou¢asné

Navstévnici nesmi, jakkoliv poSkozovat trampoliny a jina zafizeni nachazejici se v prostoru

parku.

V prostoru trampolin je pfi sportovnich ¢innostech zakazano

a) skakat v botach &i naboso (z hygienickych divod() — skace se pouze v ponozkach,

b) skakat na jedné noze, vzdy skakejte na obou nohach naraz,

¢) skakani dvojitych, trojitych salt &i jakychkoliv akrobatickych prvki,

d) skakani vice navstévniku na jedné trampoling, zakaz dvojrytmého skakani,

e) preskakovat na obsazenou trampolinu &i naproti jinému navstévnikovi,

f) jakékoliv zapaseni s ostatnimi navstévniky nebo jakakoliv jina hrubost,

g) strkani, b&hani, nahanéni se a zavodéni v celém parku (plati i mimo prostor atrakci),

h) klouzani se na svazujici se sténé trampoliny,

i) vstupovat pod trampoliny a atrakce,

i) skakat z balkonu,

k) chytani, Splhani a véSeni se na jakékoliv vyvySené konstrukce nebo sité,

[) skakat na bezpec€nostni zinénky, které zakryvaji konstrukci trampolin a pruziny, skace
se vzdy uprostfed trampoliny,

m) skakani nebo véSeni se na oploceni,

n) schovavat sebe nebo zahrabavat nékoho jiného ve foampitu (pé€nové/molitanové jamé),
stavét z kostek hradby, €i je vyhazovat z pénové jamy a mimo konstrukci trampolin,

0) provadét akrobatické ¢i nebezpelné prvky mimo trampoliny

p) sedat nebo lehat na trampoliny & dopadové plochy (pro odpoc€inek je tfeba trampoliny
opustit a vyuzit pro n&j k tomu ur¢enou odpocinkovou zénu),

g) odkladat jakékoliv predméty &i obleeni na trampoliny,

r) koufit (v¢. elektronickych cigaret) a jakkoliv manipulovat s ohném

s) uzivat telefony a kamery

t) konzumovat jidlo Ci piti

u) vyslovné je zakazano vstupovat na trampolinu se Zvykackou ¢i bonbony

Skakani salt, nebo jinych rizikovych skokd je mozné pouze pod vedenim trenéra,

Skakat do foampitu je mozné jen pokud v ném nikdo jiny neni. Pfed skokem zkontrolujte, Ze

prostor v molitanové jamé je volny. Do foampitu skakejte vzdy nohama napfed, nikdy ne

hlavou. Po skoku do foampitu jej neprodlené opustte. Pfedméty, které ztratite v pénové

jamé, budou nalezeny az pfi jeji dalSi planované vyméné a ponechany na recepci.

Pfi miCovych hrach na trampolinach je nezbytné pouzivat pouze micCe poskytnuté

provozovatelem, do mic¢l se nesmi kopat, nevybiji se do hlavy a vrchni ¢asti téla, po

zasazeni miCem, opustte prostor vybijené. Nehazejte mi¢em po osobach, které jsou uz

vybity, nebo po téch, ktefi mi¢ necekaji.

Pokud navstévnik pociti jakoukoliv nevolnost nebo unavu je povinen pferusit sportovni

aktivitu.
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14. Pfi padu nesmi navstévnik davat ruce dozadu / za sebe / pod sebe, ale musi je drzet pfi
téle a bradu tlacit k hrudniku. Doporucuje se pfi skakani mit zaviena usta a stisknuté zuby,
aby nedoslo k poranéni jazyka.

15. Navstévnici jsou povinni bezodkladné nahlasit personalu Centra Tie$fovka:

a) jakékoliv urazy ci jiné zdravotni komplikace své &i jiného navstévnika,

b) zavazné poruseni tohoto provozniho fadu a bezpeénostnich pokynd.

c) jakeékoliv poSkozeni €i zavady zafizeni v prostoru JumpCentra a toto zafizeni okamzité
prestat pouzivat

16. Navstévnik nebo pfislusna odpovédna osoba navstévnika (zakonny zastupce, dozor) bere
na védomi a souhlasi se zapisem Urazu, nehody a okolnosti se vznikem Urazu vc&etné
sveédku Urazu nebo nehody do knihy Urazu, kterou je provozovatel za timto uéelem povinen
vést. Provozovatel prostfednictvim personalu Centra Tfedfovka je povinen bezodkladné
kazdy uraz nebo nehodu zapsat do knihy uraza.

ClIV DODRZOVANIi RADU, ODPOVEDNOST

1.
2.
3.

4,

VSichni navstévnici jsou povinni dbat pokynl personalu Centra TreSfiovka.

Kazdy navstévnik je povinen chovat se tak, aby pfedchazel vzniku urazu nebo Skody.
VS8ichni navstévnici byli pfed vstupem na sportovisté s provoznim fadem a
bezpecnostnimi pokyny seznameni a vstupem do sportovisté se je zavazali dodrzovat.
V prfipadé jakéhokoliv nedodrzovani bezpecnostnich pravidel, pokynl pracovniku
centra, poSkozovani zafizeni nachazejiciho se v centru nebo jiného nevhodného
chovani navstévnika, je personal Centra TreSfiovka opravnény kdykoliv vykazat
navstévnika z arealu. V takovém pfipadé& nema navstévnik narok na vraceni vstupného.
Pokud je zakaznik pfistizen pfi vyuzivani trampolin a atrakci mimo rezervovany a
zaplaceny Cas, doplati plné vstupné dalSi hodiny bez mozZnosti jejiho doskakani.
Provozovatel neodpovida za pfipadné urazy nebo poSkozeni zplUsobené vlastni
nedbalosti, neopatrnosti, nezohlednénim vlastniho zdravotniho stavu, svych moznosti a
schopnosti nebo nedodrzenim tohoto provozniho fadu a bezpecnostnich pravidel.

V Praze 01. 01. 2022
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